
7 июля - Иван Купала 
История и традиции 

 

Сейчас этот древний языческий праздник отмечают в ночь с 6 на 7 июля, а 

по старому стилю он приходился на 23-24 июня, дни летнего солнцестояния. 

 

У древних славян этот день был посвящен языческому богу Купале, но после 

крещения Руси его стали связывать с праздником Рождества Иоанна Крестителя. 

Так день Купалы превратился в день Ивана Купалы. В волшебную ночь 

накануне Иванова дня справлялось множество обрядов, и все они были связаны с 

водой, огнем и травами. 

 

 

 

Символ праздника – цветок 

Иван-да-Марья, обозначающий два 

противоборствующих и дающих 

жизнь начала Вселенной: огонь 

(жѐлтый цвет) и воду (синий цвет) 
 

 

 

 

 

 

В ночь на Ивана Купалу жгли 

костры: они, как и вода, имели 

очищающую силу. Вокруг костров 

плясали, через костры прыгали, 

матери бросали 

в купальские костры одежду 

больных детей, чтобы вместе с ней 

сгорели и болезни. У медленно 

догоравших костров устраивали 

шумные игры, бегали 

наперегонки, играли в горелки, 

пели, словом, веселились, как 

могли.  

 

В Иванов день собирали цветы и травы, которые имели целебную силу: 

считалось, что они и от болезней спасут, и нечисть прогонят, и приворожат, и 

отвадят. А еще существовало поверье, что в ночь на Ивана Купалу зацветает 



папоротник, и за те несколько мгновений, что цветет цветок, можно увидеть все 

клады, как бы глубоко они ни были спрятаны под землей.  

Чем заняться в ночь на Ивана Купала? 
 

Можно перелезть через двенадцать огородов — тогда все желания 

сбудутся.   

 

Можно сорвать цветок Иван-да-Марья и положить в угол на даче — 

тогда в дом не войдет вор, потому что брат с сестрой (то есть Иван и 

Марья, или желтый и фиолетовый цветки растения) будут разговаривать 

между собой, а вор подумает, что в доме кто-то есть.  

 

В ночь накануне Ивана Купалы можно погадать, например, опустить 

на реку венки с зажженной свечкой. У кого венок проплывет дальше всех, 

тот будет самым счастливым, а у кого свеча дольше горит, тот проживет 

долгую жизнь.  

 
 

А еще можно налить в широкий и глубокий таз воды, на закате солнца 

шепотом сказать воде свое желание и бросить в таз камушек. Если число 

кругов будет четным — желание сбудется, если нечетным — значит, не 

судьба. Помни, между четными и нечетными числами разница небольшая 

— один лишний круг всегда можно разглядеть при желании! 

 

Для этой необыкновенной ночи есть еще одно, самое 

сказочное занятие: сесть и послушать шелест травы и листьев! Говорят, 

на Ивана Купалу все растения наполняются чудодейственной силой и 

тихо переговариваются между собой. 

 


